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Indications Patient suspect ou confirmé de Covid-19 

Réservoir 
Voies respiratoires : sécrétions pharyngées et bronchiques  
Excrétions biologiques : selles diarrhéiques 

Voies de transmission 
Respiratoire 
Conjonctive  
Mains, matériel et environnement contaminés 

Durée des mesures Selon avis infectiologue, praticien en hygiène, médecin du travail 
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 Chambre/box 

Chambre/box individuel obligatoire, porte fermée, sanitaires non partagé 
Chambre/box avec renouvellement d’air traditionnel ou traitement d’air (pression -) 
Aération fréquente (ouverture fenêtre, porte fermée) : environ 10 minutes/heure 

Information, signalétique 
Visuels sur UMP, porte et intérieur chambre/box près du PHA 
Information systématique en cas de transfert ou déplacement du patient 

Organisation  En dernier, regroupement des activités si présence de patients Covid+ et Covid- 
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Hygiène des mains FHA à l’entrée, à la sortie de la chambre/box, entre chaque soin 

Equipement de 
protection individuelle 

Chronologie avant d’entrer (sas ou à l’extérieur de la chambre/box) : 
- FHA 
- Surblouse, +/-  tablier (si soins mouillants) 
- Lunettes de protection systématique 
- Coiffe 
- Masque chirurgical ou FFP (manœuvres respiratoires à risques) 

- Vérifier l’étanchéité FFP par une inspiration forcée (fit check) 
- FHA 
- +/- gants UU (précautions standard) 

Chronologie à la fin des soins, à l’intérieur de la chambre/box : 
- Retrait +/-tablier, gants (si portés), surblouse, (filières DASRIa)  
- FHA 

Dans le sas ou à l’extérieur de la chambre/box : 
- Retrait masque chirurgical ou FFP 
- Coiffe 
- Lunettes de protection (filière DASRIa)  
- FHA 

Avis SF2H du 14/03/20  
Le masque peut être gardé pour plusieurs patients si non manipulé ou ôté du 
visage, si non humide, si intègre, en absence de projection de gouttelettes 
infectieuses : 

- Masque chirurgical : port maximum 4 h 
- FFP : port maximum 8h 

Matériel de soins et 
consommables 

Privilégier l’usage unique ou individualisation/patient : thermomètre électronique, 
stéthoscope, brassard à tension, bassin, haricot, pistolet, etc. 
Equipement partagé : limité aux actes médicaux nécessaires (ex : échographie) 
Consommables pas stockés dans la chambre, pas jetés après le départ du patient 
(sauf si souillures) 
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Déchets 
DASRIa (contenant adapté à la nature des déchets : sac jaune, collecteur PT, fût) 
Pas de stockage dans la chambre : évacuer les DASRIa après chaque soin 

Selles 

Utilisation des sanitaires de la chambre  
Bassin et urinal : 
- dédié au patient : utiliser les sacs de protection hygiénique à UU (Carebag®) 
- nettoyage et désinfection après chaque utilisation 

Vaisselle/repas Plateau, vaisselle/couverts habituels, entretien en lave-vaisselle 

Linge Tri et circuit habituels 

Bionettoyage  

Au quotidien (et dès souillures) : procédure habituelle 
-Surfanios Premium® : sachet 20 ml pour 8l d’eau, temps de contact 15 min 
-Surfa’Safe Premium® (équipements, petites surfaces) : temps de contact 5 min 
A la sortie du patient : 
- En l’absence de traitement d’air : aérer la chambre 15 min avant le bionettoyage  
- Double bionettoyage selon procédure habituelle 

 

 
Patient 

Port d’un masque chirurgical avant de quitter la chambre 
Visites : uniquement sur autorisation médicale  
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